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Capitulos de libro
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estrés”. Coordinadora: M? Isabel Peralta-Ramirez (2019). Editorial ANAYA.

* Elena Delgado Rico, Eva Montero Lopez y Jaqueline Garcia Silva. “Obesidad y estrés
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Articulos publicados

1. E. Montero-L6pez, A. Santos-Ruiz, R. Gonzélez, N. Navarrete-Navarrete, N.
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Posters y comunicaciones cientificas

25 comunicaciones y posters en congresos, entre ellos:

E. Montero-Lopez y cols. “Stress and quality of life in women with autoimmune diseases
and healthy women”. Polonia, 2018.

E. Montero-Lopez y cols. “Estrés psicologico en mujeres con esclerosis sistémica versus
mujeres sanas”. Oviedo, 2017.

E. Montero-Loépez y cols. “Funcion ejecutiva entre mujeres con enfermedad autoinmune
y mujeres sanas”. Cadiz, 2013.

Otros méritos de investigacion

Componente  del grupo de investigacion CTS-581 “Neuropsicologia y
psiconeuroinmunologia aplicadas a la infancia, adultos y mayores”. Universidad de
Granada, 2015-actualmente.
Participacion en el comité organizador de congresos, asi como revisora de articulos en
revistadas indexadas (JCR).



PROYECTOS

“Mecanismos explicativos del empeoramiento de los/as pacientes autoinmunes por causa
del estrés psicologico”. Ministerio de Ciencia e Innovacion. Investigadora contratada,
dedicacion unica. 2012/2014.

“Estrés perinatal desde la concepcion hasta un afio de vida”. Ministerio de Ciencia e
Innovacion. Investigadora colaboradora. 2016/2018.

Ponencia y talleres sobre control de estrés psicoldgico.

ESTANCIAS INVESTIGADORAS

Estancia predoctoral de 3 meses en la Universidad de Dresde (Alemania).
Estancia postdoctoral de 1mes y medio en la Universidad de Buenos Aires (Argentina).

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Psicologa en Asociacion de Ex Alcohdlicos Granadinos (GREXALES). 20082010.

Psicéloga general sanitaria en Gabinete Psicolégico de la Universidad de Jaén. 2018-Julio
2021.

Profesora docente investigadora en Universidad de Jaén. Septiembre 2021-Agosto 2021.

Profesora docente investigadora en Universidad de Almeria. Septiembre
2021actualmente.
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