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10:15-12:00 MESA I – INVESTIGACIÓN 
- Estudio Funcionalidad del pie: Raynaud e hidratación en personas
con esclerodermia. 
Profesora Esther Chicharro Luna. Universidad Miguel Hernández de
Elche.
- Estudio Evaluación de la afectación digestiva y su tratamiento en
pacientes con esclerodermia. 
Dr. Luis Gerardo Alcalá. Aparato Digestivo, Hospital Vall d’Hebron,
Barcelona. 
- Ensayos Clínicos en esclerodermia. 
Dr. Roberto González. Medicina Interna Hospital Clínico Universitario de
Valladolid.
- Turno de preguntas 
*Modera: Dra. Julia Barbado, Medicina Interna Hospital Universitario
Río Hortega de Valladolid.

9:30-10:00  Acreditaciones
10:00-10:15  APERTURA 
- D.G. Asistencia Sanitaria y Humanización (pendiente confirmación)
- Alfonso Sánchez, Presidente de la AEE.
- Irene Martín, Secretaria de la AEE.
*Presenta la Jornada: Eva Moreno Hernández, Periodista 

12:00-12:30 Pausa-Café

12:30-14:00 MESA II – DIAGNÓSTICO 
- La fuerza y el lado oscuro de las defensas. 
Dr. Alfredo Corell, Catedrático de Inmunología en la Universidad de
Sevilla / Facultativo de Inmunología en el Hospital Virgen del Rocío.
- Recién diagnosticado, ¿qué me pasará? 
Dra. Belén Atienza, Reumatología Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla, Santander 
- Turno de preguntas 
*Modera: Dra. Ana Corral, Reumatología Hospital Clínico Universitario
de Valladolid



16:00-17:10 MESA III – MISCELÁNEA 
- Vacunación en la esclerodermia.
Cristina Hernán García. Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Clínico
de Valladolid.
- Maneja tu estrés con Mindfulness. 
Dra. Olga Sacristán Martín, Especialista en Rehabilitación, Valladolid.
- Turno de preguntas.
*Modera: Dr. Iván Castellví, Reumatología Hospital de la Santa Creu y Sant
Pau, Barcelona.

17:10-17:45 CONCURSO: CUÁNTO SABES DE ESCLERODERMIA (Kahoot) 
- Dirige: Eva Moreno Hernández, Periodista.
- Responde: Dr. Iván Castellví, Reumatología Hospital de la Santa Creu y Sant
Pau, Barcelona.

17:45-18:15 Pausa-Café

18:15-18:50 AFECTACIÓN CARDIO-RESPIRATORIA EN LA ESCLERODERMIA
 - Dr. José Javier Vengoechea, Neumología, Hospital Clínico Universitario de
Valladolid.
*Modera: Dr. Iván Castellví, Reumatología Hospital de la Santa Creu y Sant
Pau, Barcelona.

18:50-19:00 Clausura 
- Alfonso Sánchez, presidente de la AEE.

14:00-16:00 Comida

Acceso a Kahoot:
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